DESPACHO N.° 87/2020

Medidas preventivas e excecionais — COVID-19

Abertura da Atividade Fisica Organizada — Pavilhdao Municipal

Gongalo Nuno Ribeiro Branddo Amanso Pataca Lagem, Presidente da
Camara Municipal de Monforte, usando das faculdades que lhe séo
conferidas pela alinea a), n°.2, artigo 35° da Lei n° 75/2013, de 12 de

setembro, e no seguimento da orientacdo n°® 30/2020 da DGS, determino:

A abertura da atividade fisica organizada, dinamizada pela Cémara

Municipal, no pavilhdo municipal, no dia 7 de setembro de 2020, no

horario divulgado e afixado nos locais habituais, com todas as precaucdes e

no respeito pelas orientacdes da Direcdo Geral de Saude, nomeadamente:

- E obrigatdria a troca, a entrada das instalacdes, de calcado de rua
pelo calgcado de treino;

- Durante o exercicio fisico, manter o distanciamento minimo de 3m
entre pessoas;

- E obrigatéria a higienizagdo das maos na entrada do pavilh3o;

- Os balneérios estardo fechados, sendo apenas permitido o0 acesso a
WC;

- Né&o ¢ permitido o contacto fisico quer entre técnicos, funcionérios e

praticantes (exceto em situacdes de emergéncia);



- E obrigatorio o uso de mascara, exceto durante a pratica do exercicio

fisico.
Pacos do Municipio de Monforte, a 2 de setembro de 2020.
O PRESIDENTE DA CAMARA
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Gongalo Nuno Lagem



